
PROTOCOLO COVID-19 – FICHA 7 Limpieza y desinfección de dotación. 

Al momento de recibir un cambio
de turno, desinfectar con alcohol
las llaves, celular y otros
elementos que hayan asignado
para el trabajo al interior de la
obra para el uso de la maquinaria

Secuencia: retiro de polvo con

paño húmedo para evitar

levantamiento de partículas,

lavado con agua y jabón o

alcohol

No sacudir elementos de aseo

antes de lavarlos para minimizar

el riesgo de dispersión y dejar

que se sequen completamente.

Limpiar y desinfectar objetos y

superficies que se tocan con

frecuencia, computadores y

esferos, así como superficies

(Escritorios, repisas, etc)

LIMPIEZA Y DESINFECCION DE DOTACION

RECOMENDACIONES 
GENERALES

Los trabajadores deben ingresar y salir de la obra en ropa de

transporte, la cual deben lavar de manera diaria. Debe lavar el casco

con un paño limpio húmedo y con jabón o lavarlo con jabón suave y

agua.

Es responsabilidad de cada colaborador, realizar desinfección de sus

elementos de trabajo de uso frecuente como, celulares, diademas,

esferos, usando alcohol, agua y jabón u otras soluciones aprobadas.

Al empezar y terminar labores se
debe realizar lavado con agua y
jabón de toda la dotación o
desinfectarla con alcohol.

Los overoles de trabajo deben
permanecer en la obra e
intercambiarse o lavarse con la
frecuencia que normalmente se
hace. Sin embargo, si se
presenta un caso positivo en la
obra, los overoles y la ropa de
trabajo de todos los posibles
contactos deben ser lavados de
manera inmediata.

ELEMENTOS DE PROTECCIÓN 
PERSONAL (EPP)

OVEROLES

Cuando se lleven a la casa se
deben lavar aparte de la otra
ropa de la familia para evitar
contagios.

NO COMPARTIR ARTÍCULOS
PERSONALES


